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Annwyl Rhieni a Gofalwyr,

Blwyddyn 5/6
Rydym yn ymrwymedig i gefnogi lles, diogelwch a datblygiad ein disgyblion, yn y dosbarth a'r tu allan iddo. Hoffem, felly,

dynnu eich sylw at fater pwysig ynghylch mynediad plant at gynnwys ar-lein tra eu bod adref.

Yn ystod yr wythnosau diwethaf, rydym wedi dod yn fwyfwy ymwybodol bod plant yn cael mynediad at ddeunydd
amhriodol neu niweidiol ar-lein heb oruchwyliaeth (e.e. memes ar YouTube shorts). Mae hyn yn gynnwys nad yw’n addas
i'w hoedran, sy’n hyrwyddo trais neu ymddygiadau peryglus, neu sy’n cynnwys gwybodaeth anghywir. (Yn enwedig
‘memes’ / iaith rywiol). Mewn rhai achosion, mae hyn wedi arwain at drafodaethau neu ymddygiad pryderus yn yr ysgol,
ac rydym yn credu ei fod yn bwysig cydweithio gyda theuluoedd i fynd i’'r afael &’'r mater hwn.

Er ein bod yn cydnabod bod y rhyngrwyd yn arf hanfodol ar gyfer dysgu a chyfathrebu, mae hefyd yn peri risgiau os nad oes
goruchwyliaeth a rheolaethau priodol ar waith. Mae llawer o blant yn fedrus iawn gyda thechnoleg ac efallai’n anfwriadol
neu’n fwriadol yn osgoi rheolaethau rhieni neu’n cael mynediad at gynnwys drwy gyfryngau cymdeithasol, safleoedd
rhannu fideos neu gemau ar-lein

Gofynnwn yn garedig am eich cefnogaeth yn y ffyrdd canlynol:

e Monitro defnydd eich plentyn o’r rhyngrwyd a bod yn ymwybodol o’r llwyfannau a gwefannau y maent yn
ymweld a hwy. (e.e. youtube shorts).

e Defnyddio nodweddion rheolaeth rhiant ar wasanaethau rhyngrwyd cartref, dyfeisiau ac apiau.

e Cael sgyrsiau agored gyda’ch plentyn am ymddygiad diogel a pharchus ar-lein. (yn enwedig sgyrsiau ar Xbox
/ Playstation / WhatsApp).

e Annog amser heb sgriniau ac agwedd iach at dechnoleg.

e Cyfeirio pryderon i’r llwyfannau perthnasol a siarad gyda ni os hoffech gyngor neu gefnogaeth.

Er mwyn eich cynorthwyo, byddwn yn rhannu adnoddau ac awgrymiadau ar ddiogelwch ar-lein drwy ein cylchlythyr ysgol
a’n gwefan. Os oes gennych unrhyw gwestiynau neu os hoffech gymorth pellach, peidiwch ag oedi i gysylltu a ni.

Trwy weithio gyda’n gilydd, gallwn helpu i sicrhau bod plant yn ddiogel ar-lein ac yn tyfu i fyny mewn amgylchedd cefnogol
a diogel.

Os bydd pryderon yn parhau ynghylch ymddygiad amhriodol sy’n gysylltiedig & diffyg goruchwyliaeth neu’r defnydd o apiau
a gemau nad ydynt yn briodol i'w hoedran, efallai y bydd atgyfeiriad at Wasanaethau Plant yn cael ei ystyried. Mae hyn yn
cynnwys pryderon diweddar am ymddygiad yn yr ardal leol/cymuned.

Diolch am eich cydweithrediad parhaus ac am eich hymrwymiad i les eich plentyn.

Yn gywir,
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Steffan Jones
Pennaeth

Pennaeth / Head: Mr Steffan Jones
Dirprwy Bennaeth / Deputy Head: Mr Tomos Jones
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Dear Parents and Guardians,

Years 5/6
We are committed to supporting the wellbeing, safety and development of all our children, both in and out of the
classroom. As such, we would like to bring to your attention to an important matter concerning children’s access to online
content at home.

In recent days, we have become increasingly aware of children accessing inappropriate or harmful material online while
unsupervised. (e.g. memes on YouTube shorts). This includes content that is not age-appropriate, promotes violence or
harmful behaviours, or contains misinformation. (In particular inappropriate memes / sexual language). In some cases,
this has led to concerning discussions or behaviour in school, and we believe it is important to work in partnership with
families to address this issue.

While we recognise the internet is an essential tool for learning and communication, it also poses risks when proper
supervision and controls are not in place. Many children are highly tech-savvy and may unintentionally or deliberately
bypass parental controls or access content through social media platforms, video-sharing sites, or online games.

We kindly ask for your support in the following ways:

e Monitor your child’s internet use and be aware of what platforms and websites they are visiting. (youtube
shorts- it’s difficult to control the videos that appear next).

e Use parental control features on home internet services, devices, and apps.

e Have open conversations with your child about safe and respectful online behaviour (especially regarding
language used whilst on the Xbox/ PlayStation / WhatsApp).

e Encourage screen-free time and offer alternative activities to balance technology use.

e Report concerns to the appropriate platforms and speak with us if you need guidance or support.

To assist you, we will be sharing resources and tips on online safety through our school newsletter and website. If you have
any questions or would like further support, please don’t hesitate to contact us.

By working together, we can help ensure that children are safe online and grow up in a supportive and safe environment.
If concerns persist regarding inappropriate behaviour linked to a lack of supervision or the use of age-inappropriate apps
and games, a referral to Children's Services may be considered. This includes recent concerns regarding behaviour in the
community/local area.

Thank you for your ongoing co-operation and commitment to your child’s wellbeing.

Yours sincerely,
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Steffan Jones
Head Teacher

Pennaeth / Head: Mr Steffan Jones
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